
NPO 自立化支援ネットワーク・アウトドアクラブ 

たかお会 第 113 回 活 動 計 画 

活 動 名 「信州安曇野の自然と美術館巡りバスの旅」（１泊 2 日） 

 

概    要 

安曇野の魅力は、間近に見ることができる北アルプスと、その北アルプスの伏流水が育む 

わさび田や豊かに広がる田園風景の美しさです。それらは日本の原風景と言われ、後世に残し 

たい風景と言われています。町中のいたるところにある道祖神や個性的な美術館など、歴史 

や文化を身近に感じることができるのも大きな魅力です。男女が仲むつまじく手を取り合って 

いる微笑ましい姿の道祖神は見ていて飽きることがありません。 

 

実 施 期 日 

【実施月日】2017 年 7 月 27 日（木）～28 日（金） 

【中止の連絡】雨天決行ですが、台風などの悪天候の場合は中止します。 

中止の場合は 7 月 25 日（火）ＰＭ６時までにメールで連絡します。  

 

集合場所と時間 
【集合場所】新宿駅西口センタービル前 

【集合時間】８時集合（時間厳守） 

 

コースの概要 

 

【詳しくは別紙 

行程表を御覧 

下さい】 

【２７日】新宿駅西口センタービル前 ⇒ 石川 PA ⇒八ヶ岳 PA ⇒ 

 昼食（おっとこ亭）⇒ 安曇野 IC ⇒ 大王わさび農場 ⇒ 池田町高台散策 

⇒ 碌山美術館 ⇒ 安曇野天蚕センター⇒ 穂高温泉【お宿なごみ野】 

夕食懇親会 （泊）  （道路状況によっては見学箇所変更もあります） 

【28 日】お宿出発 ⇒ 木崎湖・青木湖 ⇒ 白馬五竜高山植物園 ⇒  

三枝美術館 ⇒ 昼食【アンシャンテ】 ⇒ 松川道の駅 ⇒ 安曇野 IC ⇒ 

八ヶ岳 PA ⇒ 休憩しながら新宿へ 

 

持参するもの 

 

【持物】雨具・飲料水・常備薬・保険証（写）・カメラ（必要な方） 

    洗面用具・入浴用品・着替え・携帯電話 

【食糧】--嗜好品 

【服装】--ハイキングスタイルで・履きなれた靴・帽子 

 

 

参加申し込み 

【参加申込締切日】 6 月 20 日（火） 

下記アドレスへお申し込みください。（幹事のアドレスです） 

     takaokaikanji@freeml.com  
・初参加の方は、傷害保険契約がありますので、住所・氏名・生年月日・ 

電話番号（携帯番号も）を上記アドレスへ連絡ください。 

 

参加費＆ 

旅行費用 

・参加費 1,000 円＆旅行費用： 当日総務幹事に納入してください。  

・旅行費用：宿泊料金・バス代・昼食料金・見学諸費用を含めて、 

  別紙（なごみ野行程・費用見積書）の通り約３万円になります。 

  夕食懇親会及び昼食時の飲み物代は個人負担とします。 

 

緊急連絡先 

【下記の幹事携帯電話へ】 
 総務幹事 

  東川 090-6343-0950  武田 090-5579-4516 

  渡辺 090-1737-3301 

（急に参加できなくなったり、遅れる場合など必ず連絡して下さい。） 

 

 

 

備  考 

（連絡事項） 

 

・最低催行人員は、17 名です。17 名に満たない場合は中止します。 

・バス定員（約 23 名？サロン部分を除く） 

定員オーバーの場合は、申し込み順に致します。 

・参加者確定後：集合場所明細書やキャンセル料などの詳細を連絡します。 

******************************* 

・【お宿 なごみ野 Home Page】   

https://www.ikyu.com/00001678/?ikyh=p__s_accnm&ikCo=ik000407 

・【碌山美術館 Home Page 】 
  http://www.rokuzan.jp/ 

・白馬五竜高山植物園 Home Page  

   http://www.hakubaescal.com/shokubutsuen/  
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