
ＩＤＮ            IＤＮ Outdoor Club 

 NPO 自立化支援ネットワーク・アウトドアクラブ 

たかお会 第 169 回活動計画書 

活 動 名 
  2024 新春 谷中七福神巡り 

 

概   要 

目   的 

たかお会恒例の年始行事七福神めぐり、今年は過去にも実施いたしました

「谷中七福神巡り」とします。たかお会主催ではありますが、IDN 関係者の

皆様、なかなかお会いする機会も少なくなってまいりましたので、せめて年

の初めに七福神にお参りしながら、旧交を温めましょう。ぜひご参加くださ

い。 

 

実 施 期 日 

【実施月日】 2024 年 1 月 5 日（金曜日）  雨天は中止、予備日はなし 

【中止連絡】 中止の場合は１月 4日（水曜日）ＰＭ６：００までにメールで連絡

します。 

集 合 場 所 

時 間 

１．【集合場所】―― ＪＲ田端駅 北改札出口 

２．【集合時間】―― 午後１時 15 分 

 

コースの概要 

JR 田端駅→0.5km→＜東覚寺＞→1km→＜青雲寺＞→0.1km→＜修性院＞→

0.7km→＜天王寺＞→0.3km→＜長安寺＞→0.9km→＜護国院＞→1.1km→＜不

忍池弁天堂＞→0.4km→JR上野駅（懇親会は京成上野駅近辺を予定） 

田端駅から東覚寺経由不忍池弁天堂までは、距離は約 5km、高低差はほとんど
ありません 

 

持参するもの 

雨具、飲料水、常備薬、保険証（写）、お賽銭（小銭を用意すると便利）、 

御朱印帳（任意） 

【服装】―― はきなれたスニーカーなど・帽子・タオル・マスク 他 

★うんと寒い日の場合、ホッカイロなどもあるとよいでしょう 

 

 

 

参加申し込み 

【締 切 日】―― 12 月 25 日（月） 

【参加申込】―― 七福神巡りと懇親会参加可否のそれぞれを 

下記Ｅ－メール宛へお申し込みください。 

      アドレス takaokaikanji@ml.npo-idn.com  
   初参加の方は、傷害保険契約がありますので、住所・氏名・生年月日を 

上記アドレスへ連絡ください。（これは、たかお会幹事宛のアドレスです） 

参 加 費 

そ の 他 
1,000 円／人；  当日参加した総務幹事に納入してください。 

その後の懇親会費用は上記とは別料金です。（自由参加） 

 

緊 急 連 絡 先 

【下記の幹事携帯電話へ】 

 企画幹事 渡辺 090-1737-3301 

 総務幹事 西野 090-8774-3719・武田 090-5579-4516 

（急に参加できなくなった場合など必ず連絡ください。） 

備  考 

（連絡事項） 
1. コロナ感染防止・年末年始外出規制などの状況によっては中止します。  

2. 当日の朝、各自で検温をして平熱を確認、マスク着用をお願いいたします。 

 その他、コロナ感染防止対策にご協力ください。 

3. 今回の最低催行人員は６人とします。 

4. 懇親会では 2024年の活動計画の概要をご説明いたします。 
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